MENU DU MOIS DE DECEMBRE 2023

Lundi 04 Décembre

Endives//Gruyeéres
Pates
Poélée de Iégumes
Yaourt bio aux fruits
mixés

Mardi 05 Décembre

Salade/Mais
Chili con carné
Riz

Compote/Biscuit

Jeudi 07 Décembre

Feuilleté au fromage
Poisson frais
Pommes de terre
Fruit de saison

Vendredi 08 Décembre

Potage de légumes
Jambon grillé
Petits pois/Carottes
Flan patissier

Lundi 11 Décembre

Betteraves/Mais
Galettes ceufs/fromage
Salade
Fruit de saison

Mardi 12 Décembre

Carottes/Ananas
Colombo de porc
Riz
Mousse chocolat

Jeudi 14 Décembre

Surimi mayonnaise
Bourguignon
Pates
Fromage
Fruit de saison

Vendredi 15 Décembre

Potage
Poulet
Pommes rissolées
Creme

Lundi 18 Décembre

(Eufs mimosa/ Salade
Risotto aux Iégumes
Fromage blanc

Mardi 19 Décembre

Potage
Saucisse grillée
Purée
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 21 Décembre

REPAS DE NOEL

Vendredi 22 Décembre

Pizza maison

Poisson frais
Riz/Epinard
Yaourt bio

Dans le cadre de la loi EGALIM, nous vous informons que la cantine de Trédias a utilisé sur le 1
semestre 2023 57% de produits durables et de qualité avec un label

dont 42% de produits biologiques.

Préconisations de la loi : 50% de produits durables et de qualité dont 20% de produits bio.

Viande d'origine francaise local, ceufs et Iégumes bio local et certains produits issus de l'agriculture
biologique.




